
Une journée pour briser 

les tabous autour 

de la santé mentale

QUI EST
NORMAL-E-X?A

JEUDI 10 OCTOBRE 202416h00 - 23h00 Pavillon ADC Place Beatriz-Consuelo, 1206 Genève

Entrée libre, sans inscriptionDans la limite des places disponibles

Le théâtre au service de la santé mentale!

Représentations théâtrales, stands de sensibilisation, 

discussions et animations interactives.

Des troupes, incluant des personnes touchées par 

des fragilités psychiques, se produiront et interagiront 

avec le public.

Avec le soutien de

JOURNÉE MONDIALE 

DE LA SANTÉ MENTALE



«Écoute... J’ai un truc à te dire …»: une balade, sur le mode burlesque, dans le paysage social et psychiatrique de Suisse romande et d’ailleurs, par des personnes touchées de près ou de plus loin par la maladie psychique.« Les voix intérieures »: une pièce de théâtre qui explore les luttes invisibles de la santé mentale à travers des monologues, des danses et des interactions poignantes, révélant la quête de soi dans notre société contemporaine.
« Le tango des miroirs »: une succession de récits introspectifs inspirés par la quête de se rencontrer soi-même.

Programme

16h00  Stands de sensibilisation et animations par les membres   

 du Collectif Santé Mentale Genève

18h00  «Écoute... J’ai un truc à te dire …», pièce de théâtre 

 par la troupe des Antidépresseurs

19h30   «Les voix intérieures », performance par le Théâtre ANOU

20h45  Apéritif

21h30  « Le tango des miroirs », allégorie théâtrale par    

 Alexandre De Besse et Radhia Chapot-Habbes
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